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霧島市に住む女の子。

霧島を子供からお年寄りまでもっと豊

かに暮らせる町にすることを考えてい

るよ。みんなにエネルギーを与えたい

気持ちで全身が真っ赤になっちゃった

んだ。いろんなポーズをとってみんな

を楽しませることが特技だよ。

生活支援コーディネーター通信 その11

ふ り か け

地域の絆

チアアップキャラクター

きりしまちこ

こんにちは！皆さん地域のつながりありますか？

私たち、生活支援コーディネーターは地域の支えあい活動をお手伝いする推進員

です♪ 地域で何かできることはないかな？お茶のみをしてみたい！地域で困り

ごとがある！など皆様のお話をうかがい、いつもまでも住み続けたい地域づくり

のお手伝いをします！！

霧島市では、4つの地域が事業を活用しながら、

地域の助け合い活動に取り組まれています。

皆さんの地域活動へ

参加させてください！

次回もおたのしみに～♪

霧島市社会福祉協議会では、「自分たちの住むまちを自分たちの手で住み続けられるようにしたい」という住民の

想いを形にした住民自身による地域福祉活動を支援しています

ゴミ出し・買い物支援・庭の手入れ等、地域の困りごとに対し、住民自らが多様な生活支援サービスを創出し、住

民同士がサービスを利用したり、サービスを提供する側になったりしながらお互いに助け合う仕組みをつくることで、

誰も取り残されない地域づくりにつながります。 ※本事業は、赤い羽根共同募金の配分金を活用しています。

霧島市社協公式

インスタグラム

住民参加型福祉サービス推進事業

三郷ドリーム♪ほっとサービス 安良地区 助け愛い隊

重久 一輪下牧高齢者支援委員会（おたすけ隊）

清水地区三郷 令和5年7月開始

○家事支援、庭手入れ、外出支援

○ゴミ出し

安良地区 令和6年10月開始

○家事支援、庭の手入れ、外出支援

○ゴミ出し等短時間作業

300円/30分

100円/1回

300円/30分

500円/1時間

100円/1回

下牧之原地区 令和7年4月開始

○庭の草取り、草刈り

○ゴミ出し

300円/30分

100円/1回

清水地区重久 令和8年5月開始

○草刈り、草取り

○買い物支援、ゴミ出し

○お弁当

1000円/60分

100円～

600円/月2回

地域福祉課 LINEを

始めました！


